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FICHA DE INSCRIPCIÓN
Del 29 junio al 01 de julio de 2012

Del 01 al 06 de julio 2012 –Víznar (Granada)
XIX ESCUELA DE VERANO DE EXPRESIÓN Y DESARROLLO PERSONAL
	Nombre:
	

	Apellidos:
	

	DNI:
	

	Edad:
	

	N.R.P. (Nº registro profesores)
	

	E-mail:
	

	Domicilio:
	
	Nº:
	

	Localidad:
	
	C.P.:
	

	Provincia:
	
	Teléf.:
	

	Lugar de trabajo:

(Centro y Ciudad)
	

	Teléfono lugar trabajo:
	

	¿Asistió a una actividad anterior? ¿Cuál?
	


	(Ponga X donde proceda)
	Si
	No

	Para este curso…¿viajará en vehículo propio?
	
	


	MÓDULO DE INSCRIPCIÓN 
	Nº
	Del 29 junio al 01 de julio 2012
	Ponga “X”
	Orden de preferencia

	DEL 29 DE JUNIO AL 01 JULIO

Los módulos A y B se celebrarán del 29 de junio al 01 de julio en los siguientes horarios:
El viernes 29 de junio de 19 a 21 horas.
Sábado 30 de 10 a 14 horas y de 16 a 20 horas. Domingo 1 de julio de 10 a 15 horas. 

(Coloca 1 o 2 en el orden de preferencia por si estuviese completo algún módulo. Elige uno de los cursos).
	A
	El Clown, un navegante de las emociones
	
	

	
	B
	Match de improvisación
	
	


Los participantes deberán elegir del 29 de junio al 1 de julio el modulo A o el módulo B.

	MÓDULOS DE INSCRIPCIÓN  (Mañanas)
	Nº
	Del 01 al 06 de julio
	Ponga “X”
	Orden de preferencia

	¿En qué módulos prefieres inscribirte?

Coloca dos opciones por orden de preferencia para, en caso de encontrarse cubierto el cupo del primer módulo, poder incluirte automáticamente en el segundo.


	1
	Trances (Inspiración en movimiento)
	
	

	
	2
	Ponle más cuerpo a tu vida
	
	

	
	3
	Al encuentro de nuestro ser libre
	
	

	
	4
	El Yoga de la Voz
	
	

	
	5
	Mujeres en crecimiento
	
	

	
	6
	El Clown cuenta
	
	

	
	Nota importante: En los recuadros de “orden de preferencia”, ponga junto a los módulos elegidos 1 ó 2, entendiendo que “1” significa elección preferente y “2” elección no preferente.

	MÓDULOS DE INSCRIPCIÓN  (Tardes)
	Nº
	Semana del 01 al 06 de julio 2011
	Ponga “X”
	Orden de preferencia

	¿En qué módulos prefieres inscribirte?

Coloca dos opciones por orden de preferencia para, en caso de encontrarse cubierto el cupo del primer módulo, poder incluirte automáticamente en el segundo.


	7
	Danza-Contact Improvisación
	
	

	
	8
	Vivamos lo Tribal
	
	

	
	9
	Sentir el Tango
	
	

	
	10
	Vivir el cuento Africano
	
	

	
	11
	Masaje, Salud y movimiento
	
	

	
	12
	Freaks, una expresión cómica de ti mismo
	
	


En la semana del 1 al 6 de julio deberán elegir  un módulo entre los números 1 al 6  por la mañana  y un módulo del número 7 al 12 por la tarde.

	Modalidad de Alojamiento que prefiere

RESERVA DE ALOJAMIENTO, cuyo pago se realizará el día de la llegada. Las habitaciones podrán ocuparse desde el viernes 29 de junio a partir de las 18 hs hasta el domingo 1 a las 10 hs de la mañana y desde el domingo  1 a las 18  hs hasta el viernes 6 a las 10 de la mañana. Proexdra ha reservado y comprometido el pago de la totalidad del albergue, por lo tanto los alberguistas abonarán la noche del  29 de junio o la del  1 de julio ocupen o no su plaza.
	Tipo de régimen de alojamiento
	Precio por día
	Ponga “X”

	
	1. Régimen “Pensión completa”
	41€
	

	
	2. Régimen “Media Pensión”
	33€
	

	
	3. Régimen “Desayuno-Alojamiento”
	25€
	

	
	4. Régimen “Sólo Almuerzo”
	10€
	


	MATRÍCULAS
	TIPOS DE MÓDULOS
	Matrícula
	Estudiantes y socios 

de Adal
	Socios de Proexdra

	
	MÓDULOS A y B
	100€
	100€
	100€

	
	1 MÓDULO
	110€
	90€
	90€


	
	2 MÓDULOS
	150€
	130€
	130€

	Los participantes deberán elegir  del 29 de junio al 1 de julio el modulo A o el módulo B.

En la semana del 1 al 6 de julio deberán elegir  un módulo entre los números 1 al 6  por la mañana  y un módulo del número 7 al 12 por la tarde.

	PLAZO DE INSCRIPCIÓN

Por banco hasta el 29 de junio. A partir de esta fecha consultar previamente al teléfono 692674854 antes de hacer el ingreso. Para cualquier duda, matrículas tardías, consulta de existencia de plazas en los módulos o para confirmar inscripciones, dirigirse al citado móvil 692674854.

	LUGAR DE REALIZACIÓN Y ALOJAMIENTO

	En el albergue juvenil de Viznar (Inturjoven) que cuenta con instalaciones modernas y es sumamente acogedor, con espacios amplios, sala de estar con TV, calefacción chimenea, hermosas vistas y una esmerada atención. Las habitaciones son de 4 y 6 plazas y sólo es necesario traer toallas, aunque es posible alquilarlas en el lugar.

El pueblo de Viznar es muy pequeño y está ubicado a sólo 6 kms de Granada, en zona de montaña, con temperatura agradable por el día y más fresca por la noche.

	FORMA DE LLEGAR

	En coche desde Granada por la carretera de Alfacar, desviación Viznar. Por la Autovía A-92, dirección Guadix-Murcia, salida Viznar. Una línea de autobuses realiza el trayecto Granada-Viznar con salida desde el Arco de Elvira, cada hora a partir de las 8,30 hs. Los días festivos el servicio se reduce considerablemente.

El primer día podéis tomar un taxi, desde la Estación de autobuses o trenes de Granada, cuesta aproximadamente 12 euros. Para bajar de Viznar siempre habrá coches de compañeros que regresan a Granada. En caso de no disponer de coche, facilitamos teléfonos de asistentes de tu misma ciudad que viajen con vehículo propio. 
Para disfrutar mejor de la convivencia, la organización recomienda que en la medida de lo posible los asistentes se alojen en el albergue en régimen de media pensión (desayuno y almuerzo) o pensión completa (desayuno, almuerzo y cena).

	DESTINATARIOS

	Profesores de todos los niveles educativos, profesores de música, Licenciados en Educ. Física, Arte Dramático y Danza, Estudiantes de Ciencias de la Educación, Música, Teatro y Danza, actores, bailarines, animadores y todas aquellas personas que sientan o quieran sentir el cuerpo como fuente de creatividad y expresión.

	HOMOLOGACIÓN

	Los certificados son homologados por la Consejería de Educación de la Junta de Andalucía. Esta certificación es válida a efectos de méritos, sexenios y oposiciones. La convocatoria es pública y abierta. Actividad no reglada de formación por riguroso orden de recepción. Horas de formación. 24 horas.


	A
	
	de
	
	de
	


· ¡ENVÍENOS ESTE FORMULARIO RELLENO AL EMAIL proexdra@gmail.com Y POR SEGURIDAD AL FAX 95 585 12 30, JUNTO CON EL RESGUARDO DE TRANSFERENCIA BANCARIA. Consignar sólo vuestro apellido en el apartado “concepto” a efectos de que podamos identificar el depósito.
	Cuenta corriente de PROEXDRA, en CajaSol:  

	2106 0508 62 0003357034

	Ingresar el importe de la matrícula  a nombre de Proexdra, en su cuenta corriente de la Caja San Fernando, 2106  0508 62 0003357034. Consignar sólo vuestro apellido en el apartado “concepto” a efectos de que podamos identificar el depósito. Enviar el resguardo del ingreso bancario junto con la ficha de inscripción por correo a Proexdra, apartado 137, 41530 Morón de la Fra (Sevilla), por fax al 95 5851230 o por correo electrónico a proexdra@gmail.com 




 (Mira más detalles organizativos a continuación)
OTROS DETALLES Y ACTIVIDADES QUE SE HARÁN EN LA 

XIX ESCUELA DE VERANO DE EXPRESIÓN Y DESARROLLO PERSONAL
Del 29 junio al 01 de julio de 2012

Del 01 al 06 de julio 2012 –Víznar (Granada)
TALLERES Y OTRAS ACTIVIDADES

Viernes 29 de junio Recepción desde las 18 hs. para los inscriptos a los cursos A o B que se alojen en el albergue hasta el domingo 1 de julio a las 10 hs. Curso de 19 a 21 hs.
Sábado 30 cursos A y B de 10 a 14 y de 16 a 20 hs

Domingo 1 cursos A y B de 10 a 15 hs  

Recepción desde las 18 hs. para los que se alojen en el albergue. Todos los días Piscina de 11 a 13,45 hs y de 16,30 a 19,30 hs

Lunes 2
Recepción del resto de participantes de 9 a 10 hs. 

10 hs. Reunión de bienvenida. 

10.30 hs comienzo de los módulos de la mañana

17,00 hs comienzo de los módulos de la tarde hasta las 20 hs

23hs. TANTRA (Gozar para sanar) encuentro que entrelaza lo masculino y lo femenino para expandir la conciencia y alcanzar el éxtasis. Facilitadora ESTRELLA MOLINA (Málaga), instructora de Tantra, terapeuta de desarrollo personal, profesora internacional de yoga.

Martes 3 

9,30 hs Módulos de la mañana

13 hs INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS: Presentación de la Revista Homoartisticus digital y el libro sobre la vida de Patricia Stokoe de Antonio Cardona , se incluirán recetas para cambiar el sistema. 

17 hs Módulos de la tarde

23 hs  “MATCH DE IMPROVISACIÓN”.con participantes que conozcan las reglas. 

Miércoles 4 

23 hs VELADA ARTÍSTICA, con la participación de los asistentes a la Escuela. En un ambiente relajado, recitaremos, cantaremos y mostraremos nuestras habilidades artísticas

Jueves 5

23 hs. Cena y FIESTA DE LAS FLORES, en el campo. Bajo un manto de estrellas, con la brisa nocturna, la música estimulante de los 60 y los 70  de JUANMA CUBERO Y NOA(12Magos de Madrid), la despedida de los compañer@s hippies y el amor libre que nos deja ligados a tod@s en la Era de Acuario. (es una fiesta de disfraz y habrá que venir disfrazado para la ocasión)

         Viernes 6

         10 hs Desayuno y salida.
PROXIMAS ACTIVIDADES DE PROEXDRA

XIX Jornadas de Educación Física y Artística del 5 al 9 de diciembre de 2012, en el albergue de Viznar (Granada).
ORGANIZA Proexdra. 
Coordinan Rosa Inés Morales, Alfredo Mantovani, Isaac Aguilar y Salva Atienza. Subvenciona: Consejería de Educación y Ciencia de la Junta de Andalucia.

Colaboran: Escuela de Payasos los Hijos de Augusto, Voarte,, Adal y Ayuntamiento de Viznar.

Subvenciona: Consejería de Educación y Ciencia de la Junta de Andalucía.










